Karate-Schnupperkursus
beginnt heute Abend

NORDWESTBEZIRK (RP) Ein neuer
Karate-Schnupperkursus findet ab
Dienstag, 27. Januar, im Karate Dojo
Nakayama statt. Das speziell auf
Einsteiger ausgerichtete Training an
der Mevissenstralle 62b findet von
20.15 bis 21.30 Uhr statt. Es sollen
die Grundkenntnisse der japani-
schen Kampfkunst vermittelt wer-
den. Trainiert wird in Sporthose und
T-Shirt. Fiir die fiinf Trainingsein-
heiten sind keinerlei Vorkenntnisse
erforderlich. Der fiinfwochige Ein-
steigerkursus kostet 39 Euro. An-
meldung per E-Mail: kontakt@kara-
te-krefeld.de. ~ . . Snfaai



