
 

        Karate-Dojo Nakayama Krefeld e.V. 

 

 
 

Ausschreibung zum  
31. Nakayama Gedächtnisturnier in Krefeld am 20. Juni 2020 

 
          Art des Turniers: Nachwuchsturnier, Einzel- und Teamwettbewerbe für 9. - 1. Kyu  

          Ausrichter: Karate-Dojo Nakayama Krefeld e.V. 

          Ort: Turnhalle Berufskolleg Uerdingen, Alte Krefelder Str. 93, 47829 Krefeld 

          Beginn: 20. Juni 2020 um 10.00 Uhr 

          Meldungen an: turnier@karate-krefeld.de mit Gruppe (z.B. A + M), Name, Alter, Geschlecht u. Kyu 

          Meldeschluss: 17. Juni 2020, Nachmeldungen werden nicht berücksichtigt. 

          Startgebühren: Einzel: 8 € / Team:: 20 €, Bezahlung per Überweisung an: 
Nakayama Krefeld e.V., IBAN DE 75 3205 0000 0065 0248 79 

 
           Disziplinen: Kumite  

Gruppe A Kumite Herren 3.-1. Kyu ab 16 Jahre (Freikampf) 
Gruppe B Kumite Damen 3.-1. Kyu ab 16 Jahre (Freikampf) 
Gruppe C Kumite Herren 5.+4. Kyu alle Altersklassen und  

  3. Kyu bis einschl.15 Jahre (Jiyu Ippon Kumite)  
Gruppe D Kumite Damen 5.+4. Kyu alle Altersklassen und 

 3. Kyu bis einschl. 15 Jahre (Jiyu Ippon Kumite) 
Gruppe E Kumite Mix 9.-6. Kyu ab 14 Jahre (Kihon Ippon Kumite) 
Gruppe F Kumite Jungen 7.+6. Kyu bis 13 Jahre (Kihon Ippon Kumite) 
Gruppe G Kumite Mädchen 7.+6. Kyu bis 13 Jahre (Kihon Ippon Kumite) 
Gruppe H Kumite Jungen 9.+8. Kyu bis 13 Jahre (Sanbon Kumite) 
Gruppe I Kumite Mädchen 9.+8. Kyu bis 13 Jahre (Sanbon Kumite) 
Gruppe J Kumite Team Herren 3.-1. Kyu (Freikampf - 3 Kämpfer) 
Gruppe K Kumite Team Damen 3.-1. Kyu (Freikampf - 3 Kämpfer) 
Gruppe L Kumite Team Mix 6.-4. Kyu (Jiyu Ippon Kumite) 

Freikampf: 2 Minuten reine Kampfzeit, 2 Wazari / 1 Ippon, mit DJKB-Faustschutz 
Jiyu Ippon:: Oi Tsuki Jodan, Oi Tsuki Chudan, Maegeri – Konter frei, jedoch 
eine Fußtechnik 
Kihon Ippon: Oi Tsuki Jodan, Oi Tsuki Chudan, Maegeri - Konter frei  
Sanbon: 3x Oi Tsuki Jodan, 3x Oi Tsuki Chudan - Konter Gyakutsuki  
 
  Kata (grundsätzlich Flaggensystem - Im Finale ist die Kata frei wählbar) 

Gruppe M Kata Herren 3.-1. Kyu (Heian 1-5 + Tekki)  
Gruppe N Kata Damen 3.-1. Kyu (Heian 1-5 + Tekki)  
Gruppe O Kata Herren 6.-4. Kyu (Heian 1-3)  
Gruppe P Kata Damen 6.-4. Kyu (Heian 1-3) 
Gruppe Q Kata Herren 9.-7. Kyu (Heian 1)  
Gruppe R Kata Damen 9.-7. Kyu (Heian 1) 
Gruppe S Kata Team (Mix) 9.-6. Kyu 
Gruppe T Kata Team (Mix) 5.-1. Kyu 
  

Der Ausrichter lehnt jegliche Haftung ab.  
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